
資料　文部科学省「学校保健統計調査」
単位：cm、kg

17歳男子身長 17歳女子身長 17歳男子体重 17歳女子体重

S59 169.8 157.2 60.7 52.8
60 169.8 157.3 61.0 52.8
61 169.9 157.3 61.2 53.0
62 170.0 157.3 60.8 52.7
63 169.8 157.3 61.0 52.5
H1 170.0 157.4 61.1 52.4
H2 170.0 157.4 61.3 52.5
3 170.1 157.5 61.4 52.7
4 170.3 157.7 61.7 52.9
5 170.3 157.7 61.7 52.8
6 169.3 157.9 62.0 53.1
7 170.5 157.6 62.1 52.7
8 170.3 158.0 62.0 52.8
9 170.5 157.6 62.0 52.5
10 170.6 157.9 61.7 52.8
11 170.3 158.0 61.5 53.0
12 170.7 157.7 61.4 52.8
13 170.7 157.9 62.1 52.8
14 170.5 157.8 61.8 52.7
15 170.6 157.4 62.0 53.2
16 170.3 157.3 62.6 52.8
17 170.3 158.0 63.0 52.9
18 170.5 157.8 62.6 53.1
19 170.4 157.8 62.5 53.0
20 170.5 157.7 62.0 52.6
21 170.5 157.8 62.1 52.7
22 170.4 158.0 61.4 52.7
23 170.6 158.1 62.0 53.1
24 170.1 158.3 62.0 53.3
25 170.5 157.4 62.2 52.9
26 170.4 158.0 61.7 52.5
27 170.4 157.5 62.9 53.0
28 170.0 157.4 61.6 52.9
29 170.3 158.0 60.8 53.3
30 170.0 157.5 63.0 52.9
R1 170.2 158.0 60.6 52.7
2 170.6 157.2 62.1 51.8
3 170.9 157.8 61.6 51.8
4 171.0 157.7 62.4 52.1
5 170.4 157.7 60.6 53.0
6 170.7 157.7 61.7 52.0
7 170.4 157.3 62.0 52.0

注）令和２年度から、新型コロナウイルスの影響により、調査期間が年度末までに延長され、
　測定時期を異にしたデータを集計したものとなっており、過去の数値と単純比較することはできない。

17歳男女別身長・体重の推移
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