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平成18年社会生活基本調査
静岡県の概要

－　生活行動に関する結果　－

要　約　版
静岡県企画部生活統計室
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１　インターネットの利用

(1) 行動者数は192万人、行動者率は56.8％で、男性の60.3％、女性の53.5％がインターネットを利用

(2) 行動者率は、仕事や学業での利用も含めた平成13年（45.3％）と比べても11.5ポイント上昇（図1-1）
(3) 年齢階級別に行動者率をみると、男女とも15～24歳がそれぞれ86.6％、95.4％と最も高い（図1-2）
(4) 種類別に行動者率をみると、「電子メール」が44.0％と最も高い（図1-3）
(5) 本県の「インターネットの利用」の行動者率は、全国16位（表1-1）
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（注）　平成13年は、「仕事」や「学業」での利用を含む。
[image: image4.emf]図3-4　「スポーツ」の種類別行動者率（平成13年、18年）
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表1-1　「インターネットの利用」に係る行動者率の全国比較表
	「インターネットの利用」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	56.8
	60.3
	53.5
	16
	15
	18
	59.4
	62.5
	56.5

	情報検索及びニュース等の情報入手
	42.0
	47.1
	37.1
	12
	12
	12
	43.0
	47.9
	38.4

	商品やサービスの予約・購入，支払いなどの利用
	22.0
	23.4
	20.6
	13
	16
	14
	23.5
	25.1
	21.9

	画像・動画・音楽データ，ソフトウエアの入手
	25.6
	27.1
	24.1
	14
	22
	10
	26.7
	30.2
	23.3

	電子メール
	44.0
	45.1
	43.0
	23
	23
	24
	49.1
	50.2
	48.1

	掲示板・チャット
	9.5
	10.0
	9.1
	26
	33
	21
	11.7
	12.8
	10.7

	ホームページ，ブログの開設・更新
	5.4
	5.2
	5.6
	27
	32
	26
	6.9
	6.8
	7.0


２　学習・研究

(1) 行動者数は114万4千人、行動者率は33.9％で、男性の32.9％、女性の34.8％が何らかの「学習・研究」を行っている
(2) 行動者率は、平成13年（35.2％）に比べ1.3ポイント低下で、種類別にみると、「パソコンなどの情報処理」が4.4ポイント低下（図2-4）
(3) 「パソコンなどの情報処理」は、すべての年齢階級で低下（図2-6）

(4) 本県の「学習・研究」を行った人の行動者率は、全国13位（表2-1）

(5) 「パソコンなどの情報処理」の平均行動日数は73.7日で、平成13年（63.2日）と比べると10.5日増加（図2-6、図2-7）
[image: image5.emf]図1-1　年齢階級別「インターネットの利用」の

　　　　　行動者率（平成13年、18年）
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[image: image6.emf]図1-2　男女、年齢階級別「インターネットの

　　　　　利用」の行動者率
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表2-1　「学習・研究」に係る行動者率の全国比較表
	「学習・研究」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	33.9
	32.9
	34.8
	13
	14
	15
	35.2 
	34.4 
	36.0 

	英語以外の外国語
	2.8
	2.9
	2.8
	10
	9
	12
	2.9 
	2.8 
	3.1 

	商業実務･ビジネス関係
	7.1
	10.2
	4.1
	13
	15
	17
	7.6 
	11.1 
	4.2 

	英語
	8.0
	8.4
	7.6
	17
	12
	22
	9.1 
	9.0 
	9.2 

	芸術・文化
	10.1
	7.8
	12.4
	18
	19
	17
	11.2 
	9.1 
	13.3 

	人文・社会・自然科学
	6.6
	8.3
	5.0
	27
	26
	26
	7.9 
	9.9 
	5.9 

	パソコンなどの情報処理
	10.2
	13.1
	7.4
	29
	25
	32
	11.7 
	14.6 
	9.0 

	家政・家事
	7.0
	2.0
	11.8
	38
	44
	35
	8.8 
	3.4 
	13.8 

	介護関係
	3.0
	1.5
	4.4
	39
	39
	35
	3.4 
	1.9 
	4.7 


[image: image7.emf]図5-4　「ボランティア活動」の種類別行動者率（平成13年、18年）
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３　スポーツ

(1) 行動者数は217万6千人、行動者率は64.4％で、男性の68.6％、女性の60.4％が何らかの「スポーツ」を行っている
(2) 行動者率は、平成13年（73.5％）に比べ9.1ポイント低下で、種類別にみると、「サッカー」を除くすべての種類で低下（図3-4）
(3) 「ウォーキング・軽い体操」は、すべての年齢階級で行動者率が低下、「ボウリング」等は45歳以上になると余り差はない（図3-6）
[image: image8.emf]図1-3　男女、「インターネットの利用」の種類別行動者率
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(4) 本県の「スポーツ」を行った人の行動者率は、全国21位（表3-1）
（注）　平成13年と比較可能な種類を表章。
図3-6　主な「スポーツ」の種類、年齢階級別行動者率（平成13年、18年）
[image: image9.emf]図2-4　「学習・研究」の種類別行動者率

　　　　　（平成13年、18年）

0

5

10

15

パ

ソ

コ

ン

な

ど

の

情

報

処

理

芸

術

・

文

化

英

語

商

業

実

務

・

ビ

ジ

ネ

ス

関

係

家

政

・

家

事

人

文

・

社

会

・

自

然

科

学

介

護

関

係

英

語

以

外

の

外

国

語

そ

の

他

(％)

H18 総数

H13 総数


表3-1　主な「スポーツ」に係る行動者率の全国比較表
	「スポーツ」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率（％）

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	64.4
	68.6
	60.4
	21
	29
	14
	65.3
	70.4
	60.5

	柔道
	0.7
	1.1
	0.2
	7
	14
	10
	0.6
	1.0
	0.1

	テニス
	6.1
	7.0
	5.2
	8
	4
	14
	5.6
	5.9
	5.3

	サッカー
	6.5
	11.2
	2.1
	9
	9
	10
	6.0
	10.4
	1.9

	水泳
	13.8
	14.5
	13.0
	12
	13
	9
	13.8
	14.9
	12.8

	ウォーキング・軽い体操
	35.2
	29.9
	40.3
	12
	18
	9
	34.9
	30.6
	39.0

	器具を使ったトレーニング
	11.0
	10.9
	11.1
	17
	24
	11
	11.2
	11.9
	10.7

	登山・ハイキング
	9.0
	9.3
	8.6
	18
	20
	19
	9.9
	10.1
	9.7

	つり
	11.2
	18.5
	4.2
	19
	20
	27
	10.0
	16.0
	4.2

	剣道
	0.6
	0.9
	0.4
	20
	23
	6
	0.6
	1.0
	0.3

	ジョギング・マラソン
	8.5
	10.5
	6.5
	20
	32
	9
	8.8
	11.8
	5.9


（注）　全国順位（総数）が20位以内のものを表章。
４　趣味･娯楽

(1) 行動者数は284万3千人、行動者率は84.2％で、男性の84.5％、女性の83.8％が何らかの「趣味・娯楽」を行っている
(2) 行動者率は、平成13年（87.1％）に比べ2.9ポイント低下で、種類別にみると、「テレビゲーム・パソコンゲーム」等は上昇、「趣味としての読書」等は低下（図4-4）
(3)「テレビゲーム・パソコンゲーム」はほとんどの年齢階級で上昇、「趣味としての読書」は25歳以上の年齢階級で低下（図4-6）
[image: image10.emf]パソコンなどの情報処理
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(4) 本県の「趣味・娯楽」を行った人の行動者率は、全国18位（表4-1）
（注）　平成13年と比較可能な種類を表章。
図4-6　主な「趣味・娯楽」の種類、年齢階級別行動者率（平成13年、18年）

[image: image11.emf]ウォーキング･軽い体操
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表4-1　主な「趣味･娯楽」に係る行動者率の全国比較表

	「趣味･娯楽」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	84.2
	84.5
	83.8
	18
	19
	17
	84.9
	85.2
	84.6

	遊園地，動植物園，水族館などの見物
	36.1
	32.7
	39.3
	6
	6
	8
	34.5
	30.7
	38.2

	音楽会などによるポピュラー音楽・歌謡曲鑑賞
	12.8
	8.6
	16.8
	8
	8
	9
	12.2
	8.5
	15.8

	絵画・彫刻の制作
	3.7
	3.0
	4.4
	10
	5
	12
	3.5
	2.6
	4.4

	コーラス・声楽
	3.2
	1.3
	5.0
	10
	26
	7
	3.0
	1.5
	4.4

	ＣＤなどによる音楽鑑賞
	51.5
	50.4
	52.5
	11
	10
	15
	52.4
	51.0
	53.7

	陶芸・工芸
	2.7
	1.8
	3.6
	12
	9
	15
	2.5
	1.6
	3.5

	写真の撮影・プリント
	26.6
	24.7
	28.4
	13
	14
	13
	27.3
	25.7
	28.9

	パチンコ
	13.1
	21.2
	5.2
	13
	15
	20
	11.8
	18.9
	5.1

	日曜大工
	10.9
	18.7
	3.3
	13
	24
	17
	10.3
	17.6
	3.4


（注）　全国順位（総数）が13位以内のものを表章。
５　ボランティア活動
(1) 行動者数は104万2千人、行動者率は30.9％で、男性の31.4％、女性の30.4％が何らかの「ボランティア活動」を行っている
(2) 行動者率は、平成13年（31.3％）に比べ0.4ポイント低下で、種類別にみると、「災害に関係した活動」以外は低下（図5-4）

(3) 本県の「ボランティア活動」を行った人の行動者率は、全国15位。なお、「安全な生活のための活動」を男女別に全国比較すると、男性が全国1位（表5-1）
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(4) 平均行動日数は、平成13年と比べると、「高齢者を対象とした活動」を除き、すべての種類で増加（図5-6）
表5-1　「ボランティア活動」に係る行動者率の全国比較表

	「ボランティア活動」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	30.9
	31.4
	30.4
	15
	14
	15
	26.2
	25.1
	27.2

	安全な生活のための活動
	8.2
	10.1
	6.3
	2
	1
	7
	5.5
	5.9
	5.1

	災害に関係した活動
	2.3
	2.8
	1.8
	3
	3
	3
	1.2
	1.3
	1.0

	自然や環境を守るための活動
	8.2
	8.8
	7.6
	11
	9
	14
	6.5
	6.4
	6.6

	子供を対象とした活動
	6.6
	4.9
	8.3
	11
	15
	2
	5.6
	4.4
	6.8

	健康や医療サービスに関係した活動
	3.3
	2.7
	3.8
	13
	25
	13
	3.0
	2.8
	3.3

	国際協力に関係した活動
	1.5
	1.0
	2.0
	13
	28
	7
	1.5
	1.3
	1.7

	スポーツ・文化・芸術・学術に関係した活動
	4.3
	5.8
	2.9
	21
	15
	39
	4.2
	5.1
	3.3

	高齢者を対象とした活動
	4.7
	3.0
	6.4
	25
	34
	18
	4.4
	3.1
	5.6

	障害者を対象とした活動
	1.9
	1.3
	2.5
	26
	35
	20
	2.0
	1.5
	2.5

	まちづくりのための活動
	13.5
	16.3
	10.7
	27
	22
	38
	12.0
	12.7
	11.3


[image: image13.emf]図2-8　「学習・研究」の種類別平均行動日数

　　　　　（平成13年、18年）
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６　旅行･行楽

(1) 行動者数は255万5千人、行動者率は75.7％で、男性の72.5％、女性の78.7％が「旅行・行楽」を行っている

(2) 行動者率は、平成13年（81.6％）に比べ5.9ポイント低下で、種類別にみると、「行楽（日帰り）」が6.5ポイント低下、「観光旅行（国内）」が5.2ポイント低下（図6-4）
(3) 本県の「旅行・行楽」を行った人の行動者率は、全国18位（表6-1）

(4) 「行楽（日帰り）」は年10回以上、その他は年１回が最も多い（図6-6）
[image: image14.emf]趣味としての読書
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表6-1　「旅行･行楽」に係る行動者率の全国比較表
	「旅行･行楽」の種類
	行動者率（％）
	全国順位
	全国の行動者率

	
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女
	総数
	男
	女

	総数
	75.7
	72.5
	78.7
	18
	24
	11
	76.2
	74.7
	77.7

	行楽（日帰り）
	62.2
	57.6
	66.6
	9
	15
	4
	60.0
	56.9
	63.0

	業務出張・研修・その他（海外）
	2.1
	3.1
	1.1
	13
	16
	11
	2.4
	3.7
	1.1

	観光旅行（国内）
	50.0
	48.6
	51.5
	14
	14
	16
	49.6
	47.9
	51.2

	観光旅行（海外）
	6.5
	6.1
	6.8
	19
	20
	20
	8.5
	7.6
	9.3

	帰省・訪問などの旅行（国内）
	18.8
	18.2
	19.5
	29
	28
	32
	25.2
	24.2
	26.2

	業務出張・研修・その他（国内）
	12.8
	18.0
	7.7
	42
	44
	35
	14.6
	21.6
	7.9


[image: image15.emf]テレビゲーム、パソコンゲーム
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【社会生活基本調査】


国民の生活時間の配分及び自由時間等における主な活動について調査し、国民の社会生活の実態を明らかにすることを目的とし、昭和51年以来５年毎に実施している。


対象者は、指定調査区に居住する約８万世帯の10歳以上の世帯員約20万人で、県内では約1,600世帯、約4,000人である。


今回の「生活行動に関する結果」は、総務省統計局が平成19年7月に公表した過去１年間の生活行動（インターネットの利用、学習・研究、スポーツ活動、趣味・娯楽、ボランティア活動、旅行・行楽の状況）の集計結果について、本県分をとりまとめたものである。





【用語】


○　行動者数　　過去１年間（平成17年10月20日～平成18年10月19日）に該当する種類の活動を行った人（10歳以上）の数


○　行動者率　　行動者数の10歳以上人口に占める割合（％）


○　平均行動日数　　行動者について平均した過去１年間の行動日数
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[image: image16.emf]図6-6　「旅行･行楽」の種類、頻度別行動者率
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[image: image17.emf]図2-7　男女、「学習・研究」の種類別

　　　　　平均行動日数
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[image: image18.emf]図6-4　「旅行･行楽」の種類別行動者率（平成13年、18年）
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[image: image19.emf]図4-4　主な「趣味･娯楽」の種類別行動者率（平成13年、18年）
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[image: image20.emf]図2　「ボランティア活動」の種類別平均行動日数（平成13年、18年）
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