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（千人）

（単位：千人）
平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年 平成52年
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

推計 １Ａ 3,691 3,599 3,488 3,362 3,228 3,088
推計 １AS 3,697 3,597 3,473 3,334 3,184 3,026
推計 ２Ａ 3,691 3,623 3,553 3,466 3,368 3,263
推計 ２AS 3,697 3,617 3,527 3,420 3,300 3,170
社人研（参考） 3,696 3,601 3,480 3,343 3,193 3,035

3,765

図表１　ケース別静岡県の将来推計人口

2900

3000

3100

3200

3300

3400

3500

3600

3700

3800

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

推計 １Ａ

推計 ２Ａ

社人研（参考）

推計 １AS

推計 ２AS

２A

１Ａ

社人研（参考）

１AS

２AS

0

静岡県の世帯数の将来推計結果の概要 

 

１ 一般世帯総数の推計結果 

静岡県の総人口は図表１のとおり 2005 年以降長期にわたって減少が続くのに対

し、一般世帯総数は、図表２のとおり県推計（１Ａ）では 2015 年（140.6 万世帯）

がピークとなり、その後減少に転じ、2035 年には、129.0 万世帯と 2010 年に比較

し 10.7 万世帯減少する。 

また、社人研推計の本県の世帯数と本県推計を比較すると、ほぼ同じように減少

していくが、人口推計では本県推計が若干上回り、世帯推計では逆に若干下回る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケース 合計特殊出生率 社会移動率

１Ａ ～1.57 社人研

２Ａ ～2.0 社人研

１AS ～1.57 人口移動報告

２AS ～2.0 人口移動報告

（千世帯）

(単位：千世帯)

平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

県推計（１Ａ） 1,406 1,396 1,371 1,334 1,290
県推計（１AS） 1,407 1,398 1,372 1,334 1,288
県推計（２Ａ） 1,406 1,396 1,372 1,335 1,292
県推計（２AS） 1,407 1,398 1,372 1,335 1,289
社人研（参考） 1,412 1,405 1,381 1,345 1,300

1,397

図表２　静岡県の一般世帯総数の推計結果
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２ 世帯推計における家族類型別の概要 

（１）家族類型別世帯数及び割合 

「①単独世帯」数は、一般世帯総数が減少に転じる 2015 年には５類型の中で最

大となり、2035 年には構成比 33.0％となる。人口と同様に世帯も減少していくが、

世帯の構成の中で「①単独世帯」数は 2030 年まで増加を続ける。 

「②夫婦のみの世帯」数は、当面増加するが、「①単独世帯」数ほど急速ではな

く、また 2025 年以降は減少に転じる。 

「④ひとり親と子から成る世帯」数は、2010 年の 11.9 万世帯から 2030 年の 14.4

万世帯まで増加する。 

「③夫婦と子から成る世帯」数、「⑤その他の一般世帯」数は、既に減少を開始

しており、今後も減少し続ける。 

なお、社人研の本県推計においても、上記とほぼ同様のパターンとなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（千世帯）

(単位：千世帯)
昭和55年 昭和60年 平成２年 平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
1980年 1985年 1990年 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 147 170 214 256 293 332 374 393 411 423 428 426
②夫婦のみの世帯 102 122 154 193 230 257 274 290 295 295 292 285
③夫婦と子から成る世帯 414 414 411 405 403 400 395 384 367 345 323 302
④ひとり親と子から成る世帯 53 63 72 82 94 109 119 130 138 142 144 144
⑤その他の一般世帯 251 263 264 267 259 249 234 209 185 165 148 133

図表３　静岡県の家族類型別世帯数の推移（県推計）
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（千世帯）

(単位：千世帯)
昭和55年 昭和60年 平成２年 平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
1980年 1985年 1990年 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 147 170 214 256 293 332 374 394 411 423 427 424
②夫婦のみの世帯 102 122 154 193 230 257 274 291 297 298 295 289
③夫婦と子から成る世帯 414 414 411 405 403 400 395 387 370 348 325 304
④ひとり親と子から成る世帯 53 63 72 82 94 109 119 130 139 143 145 145
⑤その他の一般世帯 251 263 264 267 259 249 234 211 189 169 153 139

図表４　静岡県の家族類型別世帯数の推移（社人研推計）
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本県の家族類型別世帯数の推移を全国値（参考図表１）あるいは人口が集中して

いる東京都（参考図表２）と比較すると、本県の推移のパターンは、おおむね全国

値と近似しているが、東京都は、単独世帯が極度に他の類型を上回る結果となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（千世帯）

(単位：千世帯)
昭和55年 昭和60年 平成２年 平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
1980年 1985年 1990年 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 7,105 7,895 9,390 11,239 12,911 14,457 16,785 17,637 18,270 18,648 18,718 18,457
②夫婦のみの世帯 4,460 5,212 6,294 7,619 8,835 9,637 10,269 10,861 11,037 10,973 10,782 10,500
③夫婦と子から成る世帯 15,081 15,189 15,172 15,032 14,919 14,646 14,474 14,274 13,814 13,132 12,340 11,532
④ひとり親と子から成る世帯 2,053 2,403 2,753 3,108 3,578 4,112 4,535 4,982 5,338 5,558 5,648 5,645
⑤その他の一般世帯 7,124 7,282 7,063 6,901 6,539 6,212 5,779 5,150 4,594 4,127 3,743 3,421

参考図表１　全国の家族類型別世帯数の推移（社人研推計）
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（千世帯）

(単位：千世帯)
昭和55年 昭和60年 平成２年 平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
1980年 1985年 1990年 1995年 2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 1,416 1,522 1,687 1,888 2,194 2,444 2,922 3,033 3,077 3,096 3,089 3,042
②夫婦のみの世帯 506 578 666 787 908 1,001 1,088 1,179 1,217 1,230 1,234 1,237
③夫婦と子から成る世帯 1,662 1,648 1,609 1,534 1,498 1,489 1,525 1,574 1,584 1,550 1,478 1,388
④ひとり親と子から成る世帯 250 287 319 352 394 441 484 552 615 665 692 703
⑤その他の一般世帯 452 454 413 392 376 372 362 325 295 274 258 245

参考図表２　東京都の家族類型別世帯数の推移（社人研推計）
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（２）県内における世代別の推移 

世帯主の年齢 65 歳で区分し、65 歳未満の就労世代の世帯と 65 歳以上（75 歳以

上の後期高齢者でも区分）の高齢者世代の世帯の各区分で、家族５類型別の推移を

分析した。 

 

ア 世帯主が 65 歳未満の世帯 

(ｱ) 一般世帯総数 

世帯主が 65 歳未満の一般世帯の総数は、2010 年の 93.9 万世帯から 2035 年の

73.1 万世帯へと 20.8 万世帯（約 22％）減少する。 

(ｲ) 家族類型別世帯数 

世帯主が 65 歳未満の世帯数について、家族類型別に 2010 年と 2035 年を比較

すると、「④ひとり親と子から成る世帯」を除きすべて減少する。 

最も減少するのは、「その他の一般世帯」の 0.41 倍（14.2 万世帯→5.8 万世帯）

で、次いで「③夫婦と子から成る世帯」の 0.71 倍（32.0 万世帯→22.6 万世帯）

である。「②夫婦のみの世帯」は 0.85 倍（13.1 万世帯→11.2 万世帯）、「①単独

世帯」は 0.93 倍（26.3 万世帯→24.5 万世帯）と減少する。 

「④ひとり親と子から成る世帯」は 1.08 倍（8.3 万世帯→9.0 万世帯）と微増

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（千世帯）
（千世帯） 図表５－２　世帯主65歳未満の世帯

(単位：千世帯)
平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 263 257 257 260 256 245
②夫婦のみの世帯 131 124 119 119 117 112
③夫婦と子から成る世帯 320 297 278 260 243 226
④ひとり親と子から成る世帯 83 87 90 92 92 90
⑤その他の一般世帯 142 109 86 73 64 58

図表５－１　静岡県の家族類型別世帯数の推移（県推計）
(世帯主65歳未満の世帯)
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イ 高齢者世帯の概要（世帯主が 65 歳以上及び 75 歳以上の世帯） 

(ｱ) 一般世帯総数 

世帯主が 65 歳以上の一般世帯の総数は、2010 年の 45.8 万世帯から 2035 年の

55.9 万世帯へと 10.6 万世帯（約 22％）増加し、同じく 75 歳以上の世帯では、

19.8 万世帯から 32.5 万世帯へと 12.9 万世帯（約 64％）増加し、世帯において

も高齢化が進展する。 

(ｲ) 家族類型別世帯数 

世帯主が 65 歳以上の世帯数について、家族類型別に 2010 年と 2035 年を比較

すると、最も増加するのは、「単独世帯」の 1.63 倍（11.1 万世帯→18.1 万世帯）

で、次いで「ひとり親と子から成る世帯」の 1.47 倍（3.6 万世帯→5.3 万世帯）

である。その他の家族類型は「その他の一般世帯」を除きおおむね増加しており、

その結果、単独及び夫婦のみの世帯が全体の約 2/3 を占める結果となった。 

世帯主が 75 歳以上の世帯数については、「単独世帯」の 1.91 倍（5.7 万世帯

→10.9 万世帯）をはじめ、いずれの家族類型も世帯主が 65 歳以上の世帯に比し

て伸びが大きい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

（千世帯）
（千世帯） 図表６－２　世帯主65歳以上の世帯

(単位：千世帯)
平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 111 136 153 163 172 181
②夫婦のみの世帯 143 166 176 176 174 173
③夫婦と子から成る世帯 75 87 89 85 80 76
④ひとり親と子から成る世帯 36 43 48 51 52 53
⑤その他の一般世帯 93 100 99 92 84 75

図表６－１　静岡県の家族類型別世帯数の推移
（県推計）(世帯主65歳以上の世帯)
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（千世帯）
（千世帯） 図表７－２　世帯主75歳以上の世帯

(単位：千世帯)
平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年

①単独世帯 57 70 84 101 109 109
②夫婦のみの世帯 56 70 84 99 101 97
③夫婦と子から成る世帯 23 30 36 41 40 37
④ひとり親と子から成る世帯 18 22 27 32 34 34
⑤その他の一般世帯 44 46 48 53 52 48

図表７－１　静岡県の家族類型別世帯数の推移
（県推計）(世帯主75歳以上の世帯)
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３ 参考 

 

（１）世帯主法 

世帯主法は、世帯数が世帯主数に等しいことを利用して、人口に世帯主率（人

口に占める世帯主数の割合）を乗じることによって世帯主数、すなわち世帯数を

求める手法である。 

世帯数＝世帯主数＝人口×世帯主率（人口に占める世帯主数の割合） 

すなわち、将来の人口と将来の世帯主率を掛け合わせれば、将来の世帯数が得

られることになる。 

 

（２）本推計と国勢調査における世帯の家族類型 

国勢調査では，世帯を「一般世帯」と「施設等の世帯」に区分している。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注：世帯数は2010年国勢調査の値（単位：世帯） 

 

 

本推計における家族類型 国勢調査における家族類型 世帯数

1,397,173

①単独世帯 ③単独世帯 373,881

②夫婦のみの世帯 夫婦のみの世帯 274,023

③夫婦と子から成る世帯 夫婦と子供から成る世帯 394,888

男親と子供から成る世帯 18,618

女親と子供から成る世帯 100,747

夫婦と両親から成る世帯 11,271

夫婦とひとり親から成る世帯 28,421

夫婦、子供と両親から成る世帯 49,897

夫婦、子供とひとり親から成る世帯 65,163

夫婦と他の親族（親、子供を含まない）から成る世帯 3,662

夫婦、子供と他の親族（親を含まない）から成る世帯 16,652

夫婦、親と他の親族（子供を含まない）から成る世帯 4,856

夫婦、子供、親と他の親族から成る世帯 16,769

兄弟姉妹のみから成る世帯 7,115

他に分類されない世帯 18,890

②非親族を含む世帯 11,361

1,967

寮･寄宿舎の学生･生徒 124

病院・療養所の入院者 284

社会施設の入所者 1,182

自衛隊営舎内居住者 130

矯正施設の入所者 11

その他 236

一
般
世
帯

核
家
族
世
帯

核
家
族
以
外
の
世
帯

①
親
族
の
み
の
世
帯

施
設
等
の
世
帯

④ひとり親と子から成る世帯

核
家
族
世
帯

⑤その他の一般世帯

一
般
世
帯


